
 

Because even the smallest voice deserves to be heard 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JAARVERSLAG 2021 

Een terugblik op het jaar 2021: een bewogen jaar vanwege het Coronavirus 

(COVID-19).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Because even the smallest voice deserves to be heard 

 

 

Beste vrienden van Prithipura, 

Voor u ligt het jaarverslag 2021. Helaas stond ook 2021 veelal in het teken 
van corona. Dit betekende wederom dat er geen vrijwilligers via de 
Stichting naar Sri Lanka konden gaan en er weinig tot geen ruimte was 
voor het opstarten van projecten. Dat wil niet zeggen dat er niets heeft 
plaatsgevonden in 2021 en wij als Stichting de ontwikkelingen volgen van 
Prithipura en regelmatig meedenken in diverse vraagstukken.  

In overleg met het bestuur van Prithipura hebben we er dan ook voor 
gekozen om een deel van de inhoud van hun eigen jaarverslag te 
gebruiken. Het geeft een goede inkijk in het reilen en zeilen ter plaatse. 
Voor u ligt dus een samenvoeging van delen van het jaarverslag van 
Prithipura aangevuld met ons eigen aandeel. 

In 2021 diende zich een wijziging aan binnen het bestuur van Prithipura. 
Wij nemen u hier graag in mee. Zoals u weet zijn de ‘leidinggevenden’ van 
de diverse locaties te drijvende krachten van Prithipura. Zij zorgen voor de 
dagelijkse aansturing op de locaties en weten van de hoed en de rand. 
Pieter de Kretser en zijn vrouw Katherine zijn twee van hen. Pieter is de 
oudste zoon van Brian de Kretser, oprichter van Prithipura Infant Homes 
in Sri Lanka. Katherine is geboren en getogen in Engeland en was zelf ooit 
vrijwilliger op Prithipura. Katherine koos voor een leven in Sri Lanka en 
trouwde met Pieter. Katherine richtte zich voornamelijk op sponsoring en 
was contactpersoon voor vrijwilligers. Pieter hield zich vooral bezig met 
het ondersteunen van de leidinggevenden van de vier locaties, budget 
management en met het langere termijn beleid voor Prithipura.   

In 2021 hebben Pieter en Katherine na veel wikken wegen besloten om 
Sri Lanka te verlaten en te gaan wonen in Engeland. Voor ons en het 
bestuur in Sri Lanka kwam dit toch even als een kleine schok. Goed om te 
weten is dat Pieter en Katherine hier al jaren hun gedachte over hadden 
en deze ook altijd hebben uitgesproken. Begrijpelijk ook, Katherine haar 
volledige familie woont in Engeland en Pieters twee jongere broers wonen 
daar al ruim 20 jaar. Pieter heeft er gestudeerd en er eerder al eens kort 
verbleven. Ook in Engeland is er een Prithipura UK stichting, die erg actief 
is en voor de nodige financiële steun zorgt. Deze stichting bestaat uit 
vrienden en familie van Pieter en Katherine. 

Hun besluit is mede ontstaan door de invloed van de corona pandemie. 
Gedurende de pandemie hebben alle tehuizen onder strikte voorwaarden 
geleefd. Dit was nodig om de kinderen te beschermen tegen Covid-19. 
Dit hield in dat men amper het terrein van de locaties verlaten heeft, vrij 
geïsoleerd heeft geleefd en men vooral op afstand zaken deed met 
elkaar. Dit klinkt enigszins dramatisch echter zoals we ook in Nederland 
zien, bracht het ook voordelen en zaken aan het licht. Vergaderen werd 
efficiënter. Het bleek door ondersteuning van technieken als Microsoft 
teams, whatsapp verkeer en mailfunctionaliteit dat het ook vormgegeven 
kon worden. Pieter en Katherine merkten dat hun werkzaamheden 
steeds meer verschoven naar contacten met derden als het gaat om 
werving van fondsen en het zoeken van de juiste ondersteuning. Dit was 
voor de bevestiging dat ze prima kunnen ondersteunen op afstand. 
Uiteraard hebben we hier over gesproken met Pieter en Katherine. Wat 
betekent dit voor de dagelijkse aansturing, hoe gaan zaken vorm- 
gegeven worden, wat betekent dit voor hun werkzaamheden voor 
Prithipura en zo verder. Zij hebben ons overtuigd dat het geen nadelige 
invloed heeft op de stichting. Pieter en Katherine blijven actief vanuit 

Jaarverslag 2021 

Stichting Prithipura  

Zet zich sinds 1974 in voor 

kinderen en volwassenen 

met een beperking in Sri 

Lanka. Dit doen wij met 

hulp van vaste donateurs, 

door het organiseren van 

speciale acties/ projecten 

en door de inzet van 

Nederlandse vrijwilligers 

die ter plekke Stichting 

Prithipura ondersteunen. 

De tehuizen in Sri Lanka 

worden geleid door lokale 

bevolking. Prithipura heeft 

een eigen bestuur. Via de 

Nederlandse stichting 

worden de benodigde en 

noodzakelijke middelen 

bijeengebracht, waartoe 

men in Sri Lanka (nog) niet 

in staat is. Eén van onze 

grootste uitdagingen is ze 

stapje voor stapje minder 

afhankelijk te maken. 

Daarnaast geven wij 

Nederlandse vrijwilligers, 

verpleegkundigen en 

fysiotherapeuten een 

kans om een bijzondere 

ervaring op te doen in 

een andere cultuur en 

een heel andere 

(werk)omgeving. 
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Engeland en hebben andere taken goed overgedragen aan het bestuur in Sri Lanka.  

 
Tot nu toe kunnen we alleen maar concluderen dat het weinig tot geen effect heeft op onze 
samenwerking of werkzaamheden. Wat voor ons als Stichting ook enorm helpt is de toetreding 
van Indika en Sunethra tot ons bestuur in Nederland. Dat maakt namelijk het direct communi-
ceren met de leidinggevenden ter plaatse veel makkelijker. Wij zien dan ook de toekomst met 
een gerust hart tegemoet. We hopen dat we nu samen met het bestuur in Sri Lanka weer meer 
vooruit te kunnen kijken en de hele corona periode achter ons te laten. Zo verwachten we dat 
er weer vrijwilligers en/of studenten naar de tehuizen zullen gaan en er projecten kunnen wor-
den opgestart.  

 
Het zal u wellicht niet ontgaan zijn dat het politiek onrustig is in Sri Lanka en ze voor enorme 
economische uitdagingen staan. Uw steun is en blijft dan ook hard nodig. 

Veel lees plezier en dank namens het gehele bestuur van Stichting Prithipura. 

 

Marcel Reintjes 

 

Wat nu volgt zijn enkele fragmenten uit 
het Jaarverslag van Prithipura Sri 
Lanka.  

 

 

Bedankt voor al uw gewel-

dige steun! 
 
 
 
 
 
2021 een jaar dat niet zo dramatisch was als 2020, maar waarin we zeker vele uitdagingen 
zijn aangegaan en hebben overwonnen. 
Die uitdagingen zijn niet alleen overwonnen, maar in de tehuizen zijn ze er ook beter uitgeko-
men en daarvoor moeten wij jullie als sponsoren bedanken, dat jullie dit voor de kinderen  
mogelijk hebben gemaakt.  
 
We zijn ons er opnieuw van bewust dat we niet zouden zijn waar we nu zijn, zonder uw on-
voorwaardelijke steun. 
Terwijl we ons blijven aanpassen aan een veranderde wereld, gaat het leven door. Kwetsbare 
kleintjes hebben in de tehuizen onderdak en een liefdevol thuis gevonden. De kinderen blijven 
zich ontwikkelen en  gegeven de economische situatie die vooral Sri Lanka hard heeft geraakt, 
hebben onze tehuizen zich op  landbouw gebied verder kunnen ontwikkelen, mede door uw 
bijdrage.  
We hebben in 2020 een belangrijke les geleerd - je weet maar nooit wat er om de hoek ligt - 
dat weten we nog steeds niet, maar met uw steun kunnen we echter zo goed mogelijk voor-
bereid zijn op elke eventualiteit. Nogmaals bedankt voor alles wat u bijdraagt.  
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Nieuwe aankomst 
 
We hopen dat op een dag alle kinderen met een handicap bij hun familie zullen kunnen wonen. 
Ondertussen biedt Prithipura een belangrijk vangnet voor zeer kwetsbare kinderen. In 2021 
zijn er vijf nieuwe baby's en kinderen komen wonen in Prithipura, zowel in het Infants Home 
als op de Cotagala School. Ze kwamen uit precaire en gecompliceerde gezinssituaties waar 
ouders geen zorg konden bieden. Zo is er bijvoorbeeld Salaman die in oktober 2021 bij ons is 
komen wonen toen ze net een maand oud was. Nu ze bijna zes maanden oud is, gedijt ze 
goed onder de liefdevolle zorg van haar verzorgers die werken in Usha, de babykamer van het 
Infants Home. Ze is een nieuwsgierig meisje en speelt graag met felgekleurd speelgoed. De 
komende maanden zal ze ondersteund worden bij het ontwikkelen van belangrijke vaardighe-
den die haar in staat zullen stellen zich volledig te ontwikkelen. 

 

Projecten 

 
Net als veel mensen en organisaties over de hele  
wereld hebben we ons aangepast aan nieuwe  
omstandigheden en ondanks beperkingen, zijn we 
erin geslaagd een aantal belangrijke doelstellingen  te 
bereiken op al onze locaties.  
Zo zijn de landbouwactiviteiten uitgebreid, want er 
moest meer gedaan worden om de tehuizen in stand 
te houden. De prijs van groente en fruit is enorm toe-
genomen en het eind is nog niet in zicht.  
Het team van Cotagala School is bijzonder trots op 
hun werk met een ongebruikt rijstveld dat ze hebben 
aangepast. Er is onderzoek verricht en nu gebruiken 
ze een inheemse rijstsoort die beter bestand is tegen 
ziektes.  
Bij het Infants Home is de omheining gerenoveerd, 
wat hard nodig was  na twintig jaar en zeer belangrijk 
voor zekerheid en veiligheid. 
 
 
 
 
Onderstaand plaatje geeft de verandering weer van het rijstveld project: 
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De weg van Cotagala School naar Asokapura Farm is opnieuw geëgaliseerd en geasfalteerd, 
zodat de mensen die op de boerderij wonen, makkelijker de essentiële diensten kunnen be-
reiken.   
 
Onderstaand plaatje geeft de verandering weer van het project ‘Verbetering van de weg’: 
 

 
Ook zijn er wasmachines aangeschaft voor de twee woonhuizen op Asokapura Farm en ook 
Ambesevena, een van de woonhuizen in Cotagala School. Het doen van de was is nu een 
stuk makkelijker geworden voor de mensen op die locaties.  
Last but not least, tijdens de pandemie is het zwembad bij het Infants Home intenser gebruikt 
zodat externe activiteiten niet nodig waren.  Daarom is het zwembad opgewaardeerd en wordt 
er nu  gechloreerd zout water toegepast. Dat betekent dat het water zachter is op de huid en 
meer therapeutisch werkt voor kinderen en volwassenen met een handicap. Ook dankzij uw 
steun. 
 
Vrolijke schoolkinderen op Cotagala: 
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Sponsoring biedt een toekomst 
 
(Terugblik van vrijwilligster Maria Bixl) 
 
“Toen ik Neranjala voor het eerst ontmoette, had ze in een oogwenk een speciaal plekje in 
mijn hart.  
De maanden die ik heb doorgebracht als 
vrijwilligster,  vlogen voorbij en voor ik het 
wist,  moest ik alweer vertrekken.  
Ik was blij dat ik een kans kreeg  om voor 
Neranjala te zorgen. Een klein bedrag van 
mijn kant, betekent voor Neranjala  kle-
ding, voedsel en medicijnen.  Het betekent 
ook dat ik een persoonlijke band met haar 
kan onderhouden. Ik vind het leuk om in 
de reguliere updates te lezen hoe ze zich, 
samen met de andere kinderen in het In-
fants Home, ontwikkelt.  
Ik kijk uit naar de dag dat ik haar weer 
eens kan bezoeken.  
 

. 
 

Vrijwilligers  
 
Vrijwilligerswerk doen bij een van de tehuizen van  Prithipura  is voor velen een  enerverende 
ervaring en we vinden het fijn dat we veel herinneringen hebben aan vrijwilligers, die indruk 
gemaakt hebben en ook contact hielden, lang nadat ze weer in hun eigen omgeving waren.  
 
Sri Lanka heeft de afgelopen 6 maanden de regels voor internationale bezoekers versoepelt, 
waardoor het weer mogelijk is om vrijwilligers toe te laten. Hebt u interesse neem dan con-
tact met ons op.  
 
 

Het Verhaal Van Ralph 
 
Vrijwilliger Ralph bezocht de tehuizen in  2019 en schrijft met een warm gevoel hierover: 
Mijn recente bezoek aan Prithipura, waar ik als vrijwilliger was in de jaren 80, bracht bij mij 
het gezegde naar boven dat “hoe meer een organisatie verandert, hoe meer het hetzelfde 
blijft”. 
Ik was verheugd te ontdekken dat de visie van de oprichter van Prithipura,  Bryan de Kretser 
en de uitvoeringsvaardigheden van zijn vrouw Thillaka, nog steeds de basis vormt voor 
Prithipura, waarmee men nog steeds in de geweldige zorg biedt voor bewoners, uit alle la-
gen van de samenleving.  
 
 

U kunt een volledige sponsoring aangaan voor Rs 6.000  (omgerekend ongeveer 
20 euro) per maand of u kunt een deel sponsoren voor Rs 2.000 (7 euro) per 
maand. Iedereen die een kind of volwassene sponsort die bij ons woont, ont-
vangt een inleidend rapport over de persoon die ze sponsoren en jaarlijkse upda-
tes met foto's. 
Stuur ons een e-mail als je meer wilt weten 
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Tegelijkertijd heeft de organisatie zich aangepast aan de 
veranderende behoeften van de tijd en vooral aan de tech-
nologie die de zorg verbetert en biedt veel meer mogelijk-
heden voor de verscheidenheid aan handicaps die de be-
woners hebben. 
Het meest opvallende kenmerk van Prithipura is het perso-
neel. De leden van de familie Ramanayake en ander per-
soneel blijven de zorg leveren, zoals revalidatie, onderwijs, 
training en integratie in de gemeenschap zoals bedoeld 
door Bryan en Thillaka. 
Maar nog opmerkelijker in dit opzicht is de aanwezigheid 
onder het personeel van veel oud-bewoners. Deze jonge 
mannen en vrouwen, met hun opgedane ervaringen, dra-
gen nu zelf bij aan de visie die Prithipura heeft.  
In 1983 dacht ik dat op het gebied van gehandicaptenzorg 
en revalidatie, Prithipura als model gebruikt kon worden.  
Vandaag de dag denk ik nog steeds dat dat zo is. 
 
Voor veel vrijwilligers is werken op één van de vier tehuizen een leven veranderende erva-
ring. Ralph zegt  hierover: 
 
 
 

 

 

 

 

 

Neem ook eens een kijkje op de website van Prithipura in Sri Lanka: www.prithipura.org of 

de Facebook pagina van Prithipura Communities. 

 

 

 

 

 

 

“Het was een van de gelukkigste tijden van mijn leven. Mijn vooruitzichten zijn veranderd. Ik was ge-
vormd tot een  ander persoon en mijn mentale en lichamelijke gezondheid was erop vooruit gegaan” 

 

http://www.prithipura.org/
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Financieel Jaarverslag 2021 

 

Inkomsten 2021: 

Donaties:   € 7.427,05 

 

Kosten 2021: 

Bankkosten:   € 420,83 

Drukkosten:   € 301,29 

Promotie:   € 211,75 

Project Weg:   € 1.400 

Covid-19 steun:  € 3.000* 

 

Vermogen per 1-1-2021:  € 32.787,00 

Inkomsten:   € 7.427,05 

Kosten:   € 5.333,87 

Vermogen per 31-12-2021:  € 34.880,18 

 

Voor Covid-19 hebben wij Prithipura ondersteunt met primaire levensbehoeften, eten, 
medicijnen, luiers etc. Een groot nadelig effect van de pandemie voor onze tehuizen is 
namelijk dat alle locale donaties (vaak in de vorm van maaltijden en medicijnen) geheel zijn 

gestopt. 
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